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新春のお喜びを申し上げます

旧年中は、高齢者総合相談センター堀切/お花茶屋の活動に、ご理解とご協力を
いただき、心からお礼申し上げます。新型コロナウイルス感染拡大の影響で何かと
不便の多い今日ですが、この状況が一日も早く解消され、平穏な日々が戻ります
ことを願いつつ、新年のご挨拶を申し上げます。

今後も地域の皆様にとって「いちばん身近な相談窓口」としてお役にたてるように、
また気軽に相談できる環境づくりに職員一同、取り組んでまいります。

本年も皆様が健康でご多幸でありますよう心よりお祈り申し上げます。
高齢者総合相談センター堀切/お花茶屋

所長 森山 繁

住所：〒124-0006
東京都葛飾区堀切2-66-17
介護老人保健施設 葛飾ロイヤルケアセンター内

電話：03-3697-7815 / FAX：03-3697-7862

住所：〒125-0063
東京都葛飾区白鳥1-12-20 石倉ビル1階

電話：03-5671-2471 / FAX：03-5671-2472
高齢者総合相談センター堀切

お花茶屋の営業時間
月曜日～金曜日：9時～19時
土曜日：9時～17時半
※日曜祝日、年末年始はお休み

です。

≪担当地区≫堀切1丁目2～42 / 堀切2～6丁目全域
宝町1丁目3～5 / 小菅全域

≪担当地区≫堀切7、8丁目全域 / 西亀有1丁目1～20
西亀有2丁目1～52、55～58
西亀有3丁目1～7、15～20、33
お花茶屋全域、白鳥1、2丁目全域、
白鳥3丁目1～2、13～16、24～32
東堀切全域

高齢者総合相談センター堀切

高齢者総合相談センターお花茶屋

高齢者総合相談センター堀切・お花茶屋

本年も宜しくお願い申し上げます



認知症サポーター養成講座
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フットケアに力を
入れます！

職員の「今年の抱負」です

認知症サポータ養成講座

家族介護者教室
「知って安心！後見制度と相続・遺言のお話し」

日時：1/19 （水）14時～15時30分
会場：堀切地区センター第二会議室（葛飾区堀切３-8-5）
定員：先着12名（予約制・会場のみ）
申し込み方法：電話またはホームページ

日時：2/17 （木）14時～15時30分
会場：葛飾ロイヤルケアセンター1階会議室（葛飾区堀切2-66-17）
定員：先着30名（予約制/会場15名・オンライン15名）
申し込み方法：1/27（月）より電話またはホームページ

※新型コロナウイルス感染拡大の影響で開催中止や内容が一部変更となる場合が
あります。お手数ですが参加の際は事前にお問い合わせください。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスクの着用、入室前の手指消毒、
体温の計測をお願いしております。ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。

1月・2月開催予定の講座と教室

各種講座の
お申込み・お問合せは

こちらまで

高齢者総合相談センター堀切
☎：03-3697-7815

中田

プロテイン始めました！
筋力・体力をつけて
より元気に活動します！ 佐藤

朝活始めます！！

伊藤

地域の方々との繋がりを大
切に、今年も元気に頑張り
ます！ 白石

早寝早起きを心がけ、日々ベ
ストな状態で皆様のお役に立
てる一年にしていきます！ 菅原

体力を上げて、街歩き
範囲をひろげます！

青木

今年も
快眠・快食・快便！！

井上

『一日百笑』を目標に!!
地域の皆さま、今年もよろ
しくお願いします！ 木下

出会いを大事にし、1日1日
を楽しく過ごしたいです！

本間

飯田

公私で活かせるように
話術と笑いのセンスを磨き
ます！


