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“地域包括支援センター堀切 お花茶屋分室”が開設しました。葛飾ロイヤルケアセンター内

“地域包括支援センター堀切”とともに、地域の高齢者の皆様の身近な相談窓口として、ぜひ

ご利用ください。 

 

-相談時間- 

 

・月～金曜日 

午前９時～午後７時 

 

・土曜日     
午前９時～午後５時３０分 

 

※日曜・祝日・年末年始は 

お休みです。 
 

 
-所在地- 

〒125-0063 

東京都葛飾区白鳥 1-12-20 

石倉ビル 1F 

 

TEL:03(5671)2471 

FAX:03(5671)2472 

 
-交通のご案内- 

 

・京成線「お花茶屋」駅より 

徒歩 3 分 

 

・京成タウンバス（有 57・70）

レインボー・かつしか（有

71・72）「お花茶屋」バス

停より徒歩 1 分 

 

・都営バス（草 39）「白鳥一丁

目」バス停より徒歩 4 分 

 

地域包括支援センター堀切 

（葛飾ロイヤルケアセンター内） 

地域包括支援センター堀切 

お花茶屋分室 

 

≪ 案内図 ≫ 

↑“地域包括支援センター堀切  

お花茶屋分室”入り口です。 



2 
 

  

 

 

 

 

 

 

“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“地域包括支援センター堀切お花茶屋分室”開設に伴い、ホームページをリニューアルしました。ま

だ作成中のページもありますが、少しずつ、いろいろな情報を提供していくことができるようにしてき

たいと思います。“ほりきり便り”とともに、ホームページもぜひご覧ください。 

 

■トップページで案内図や相談時間等をご確認いただけるようになりました！ 

 

■講座・イベントの案内や活動報告のページで、開催予定だけではなく、開催後の

報告等もしていきます！ 

 

■認知症情報ページも追加！ホームページでも認知症予防・支援に取り組みます！！ 

 

■事業所の皆様への情報提供ページもできました！ 

 

■“ほりきり便り”も、ホームページで引き続きご覧いただけます。 

 
 

 

 

平成 23 年 8 月 31 日に、新葛飾病院で出前講座「介護保険と高齢者サービスについて」が開催さ

れました。「今から介護保険サービスを利用するには？」「実際に自分達の身の回りでどれだけの事をし

てもらえるのか？」等について、参加いただいた皆様は非常に真剣なまなざしで聞いていらっしゃいま

した。講義終了後も質問が続き、最後には「こんな制度があるならもっと早く知っておきたかったよ。」

「少し安心しました。」等、皆様満足気にお話しされていました。 

 今後も、医療機関からのご依頼があれば、このような講座を開催していきたいと思います。皆様のか

かりつけの医療機関等での開催時には、ぜひご参加ください。 

 

●医療機関の皆様へ 

地域包括支援センター堀切では、医療機関からのご依頼による出前講座を開催しております。出張

依頼や内容等詳細については、地域包括支援センター堀切までお問い合わせください。 

病院でも!！ 
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 地域包括支援センター堀切は、今年もいろいろな地域のイベントに参加させていただくことになりまし

た。各イベントにご来場いただいた際には、ぜひ地域包括支援センターのブースにもお立ち寄りください。 

 

 

 

南綾瀬地区センターまつり 
 地域の子どもから高齢者まで、皆様が楽しめるいろ

いろな催し物が開催されます。 

 

日時：平成 23 年 10 月 22 日（土）・23 日（日） 

9:30～16:30（23 日は 15:30） 

 

会場：南綾瀬地区センター（堀切 7-8-22）他 

  

 

第 7 回 ウェルピアまつり 
障害者週間行事と第 22 回かつしかボランティア

まつりが一体となって実施するイベントです。 

 

日時：平成 23 年 12 月 4 日（日） 

10:00～15:00 

 

会場：ウェルピアかつしか（地域福祉・障害者

センター） 堀切 3-34-1 

 

“ふれあいサロン堀切”で 

 

9 月 1 日から 1 か月間、堀切のラッキー通り商店街にある“ふれあいサロン堀切”で作品展を開催

しました。自主グループ「みじんこの会」会員の皆様の作品や“ほりきり川柳”等を展示し、たくさん

の方に見に来ていただきました。さまざまな手芸作品や川柳等をご提供いただき、ありがとうございま

した！ 

 

 
 
 “ほりきり川柳”をご応募いただいた方も、作品展にたくさんお越しいただきました。今回は、その会場でお

書きいただいた川柳の中からのご紹介です。 

休みなく 命燃やして 蝉の夏    葛飾 凡斎様 
今後もいろいろな方からのご応募お待ちしております。詳細は地域包括支援センター堀切 ほりきり便り小さ

な編集室までお問い合わせください。 

今年も参加!! 初参加です!! 

↑作品展開催中の“ふれあいサロン

堀切”入口の様子です。 

↑手芸作品や“ほりきり川柳”等が

展示されました。 
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●認知症を理解しよう！～認知症サポーター養成講座～ 
 認知症サポーターは、認知症を理解し、認知症の方やその家族を見守る応援者です。この講座を受講し、認知

症について正しく理解した認知症サポーターをひとりでも増やし、認知症の方等が地域で安心して暮らすことが

できるよう、ネットワーク作りも進めていきます。年齢不問です。 
①日 時：平成 23 年 10 月 3 日（月） 14：00～15：30 

会 場：南綾瀬地区センター 第二会議室（堀切 7-8-22） 

講 師：地域包括支援センター堀切 所長 森山 繁 

対象者：葛飾区在住・在勤・在学の方  人 数：先着 15 名  参加費：無料 

申込み：受付中！ 

 

②日 時：平成 23 年 11 月 26 日（土） 14：00～15：30 

会 場：四つ木地区センター 小会議室（宝町 1-1-22） 

講 師：地域包括支援センター堀切 所長 森山 繁 

対象者：葛飾区在住・在勤・在学の方  人 数：先着 15 名  参加費：無料 

申込み：平成 23 年 11 月 8 日（火）09:00 より受付開始 

 

●防災ポイントをウォーキング！ 
 災害時に慌てないように、地域に設置されている防災ポイントを確認しながら、元気にウォーキングをして身

体を動かしましょう！初めての方、大歓迎！みんなで元気に歩きましょう！ 

日 時：平成 23 年 10 月 13 日（木） 13：30～15：00 

集合場所：堀切地区センター 正面玄関（堀切 3-8-5） 

講 師：本田消防署 地区防災担当職員 

対象者：65 歳以上の方  人 数：先着 15 名  参加費： 無料  持ち物：水やお茶 

※歩きやすい靴・服装でお越しください。   ※雨天の場合は延期します。 

申込み：平成 23 年 9 月 28 日（水）9:00 より受付開始 

 

●らくらく介助基本編～ボディメカニクスを知ろう～ 
 ボディメカニクス（力学的原理を活用する技術）を活用した介護は、最小の労力で疲労が少なく、腰痛防止に

もつながります。介護を受ける側にとっても、安全で楽な介助方法を実際に体験してもらいながら紹介します。 

日 時：平成 23 年 10 月 29 日（土） 14：00～15：30 

会 場：葛飾ロイヤルケアセンター 会議室（堀切 2-66-17） 

講 師：地域包括支援センター堀切  介護支援専門員 古渡 敏 

対象者：葛飾区在住で介護をしている方、または介護に興味のある方 

人 数：先着 30 名  参加費： 無料 

申込み：平成 23 年 10 月 18 日（火）9:00 より受付開始 

 

 

 

－新入職員紹介－ 

平成 23 年 9 月 1 日より、社会福祉士の及川 綾が入職しました。よろしくお願い申し上げます。 

 

小さな編集室より一言 

 地域包括支援センター堀切のパンフレットもリニューアルしました！地域包括支援センター堀切やお花茶屋

分室窓口等で配布していますので、お近くにお越しの際はお立ち寄りいただき、ぜひご覧ください！ 

編集担当 


