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ほ り き り 便 り 第 36 号 2013 年 4 月 10 日発行 
高齢者総合相談センター堀切（地域包括支援センター堀切）  葛飾区堀切２－６６－１７ 

電話０３－３６９７－７８１５ ＦＡＸ０３－３６９７－７８６２ ホームページ http://ims-site.jp/horikiri/ 

 

今号の主な内容：1 面・職員紹介  2 面・3 面・当センター等のご案内  4 面・5 月の事業案内等 

 

 

 

 

 

 

 

今年度も新しいメンバーが加わり、心機一

転、地域の高齢者の皆様の生活のお役に立

てるよう、職員一同、全力で頑張りますの

で、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 自転車等で地域を駆けめぐっている当センター職員から、担当地域のお気に入りスポットをご紹介

します!!これからも、さまざまな活動を通じて、地域の魅力を再発見していきたいと思います! 

《主任介護支援専門員 

濱田 昇》 

 堀切五丁目にある畑を

見ていると、季節の移ろ

いを感じることができま

す。 

《社会福祉士  

髙瀬 晃子》 

 堀切八丁目あたりの、

町の閑静な雰囲気が良い

と思います。 

《社会福祉士  

藤間 佑太》 

 4月に入職しました。

これから地域のことをた

くさん知りたいです。 

《所長 森山 繁》 

 “堀切四季のみち”の

近くにある黄色い“堀切

避難橋”は、面白いデザ

インで気に入っていま

す。 

《社会福祉士  

青木 千鶴子》 

 曳舟親水公園は、四季

を感じられてなごみま

す。夏には子どもたちと

水遊びがしたいです。 

《保健師  

成沢佐知子》 

 小菅一丁目が好きで

す。ノスタルジックな雰

囲気が感じられます。 

《社会福祉士  

矢野 和絵》 

 西亀有あたりに三叉

路・多叉路があります。

注意は必要ですが、迷路

のようで楽しいです。 

《事務 田中 世理子》 

 堀切三丁目にある桜並

木がきれいで好きです。

これからも四季を感じら

れそうで楽しみです。 

  

↑（後列左より）濱田・高瀬・藤間・森山（所長）・ 

（前列左より）青木・成沢・矢野 
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介護に関することだけではなく、健康や医療、

その他生活のなかで困っている事や心配な事等に

ついてご相談ください。地域の社会資源を活用し、

高齢者の皆様の生活を支援します!! 

 

◆お電話や来所にて、ご相談ください。ご自宅へ

の訪問もいたします。 

 

◆相談内容の秘密は厳守します。 

 

◆相談は、無料です。 

 

 

 

 

 

 

 

◆介護予防教室 

 65歳以上の方を対象に転倒予防や認知症予防

等のための教室を開催しています。 

 

◆家族介護者教室 

高齢者の方を介護しているご家族等を対象に、

介護保険サービスや介護技術等についての教室を

開催しています。 

 

◆地域の事業者の方等を対象とした“ケアマネジ

メント支援事業”や、高齢者グループ等に当セン

ター職員が出張して行う“出前講座”等も実施し

ています。 

 

◆その他地域のイベントや会議等への参加もさせ

ていただいております。 

 

 

 

 

 

 

 

◆認知症サポーター養成講座（4面参照） 

 認知症サポーターは、認知症を理解し、認知症の方や

その家族を見守る応援者です。受講者には、サポーター

の目印“オレンジリング”を差し上げます。 

 

◆認知症サポーターのつどい 

 認知症サポーターが気軽に集い、自由に話し合い、交

流を深める場所として開催しています。 

 

◆認知症相談会 

 認知症やもの忘れでお悩みのご本人やご家族様等を

対象に、認知症専門医等に相談し、アドバイス等をいた

だきます。 

 

 この他にも、認知症高齢者等が地域で安心して生活で

きるよう、さまざまな活動を展開していきます。 

 

 

地域の方々から相談等にてご利用いただ

いていますが、もっともっと多くの方に、

当センターを活用していただきたいと思

い、あらためて当センターの活動等をご案

内させていただきます!！ 
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高齢者総合相談センターお花茶屋 

高齢者総合相談センター堀切 
（葛飾ロイヤルケアセンター内） 

住 所 葛飾区白鳥１-１２-２０ 石倉ビル1 階 

電 話 03-5671-2471 ＦＡＸ 03-5671-2472 
・京成本線 お花茶屋駅から徒歩3 分 

・京成タウンバス（有57、有70）かレインボーかつしか（有７１、有７２）で「お花茶屋駅」下車徒歩１分 

・都バス（草 39）で「白鳥１」下車徒歩４分 

※相談時間（相談時間は、堀切・お花茶屋とも同じです。） 

月曜～金曜日：午前9 時～午後7 時  土曜日：午前9 時～午後5 時30 分 
＊日曜・祝祭日、年末年始はお休みです。 

住 所 葛飾区堀切２－６６－１７（葛飾ロイヤルケアセンター内） 

電 話 03-3697-7815 ＦＡＸ 03-3697-7862 
・京成本線 堀切菖蒲園駅から徒歩１０分 

・常磐線・千代田線「綾瀬駅」および総武線「新小岩駅」から京成タウンバス（新小５１）で「堀切二丁目」 

下車すぐ 
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●認知症サポーター養成講座 
日 時：平成 25 年 5 月 24 日（金） 14:00～15:30 

会 場：堀切地区センター 第二会議室（堀切 3-8-5） 
 

“認知症サポーターは、特別なことをする人ではなく、認知症を理解し、認知症の方やその家族を見守る応援者

です。この講座をたくさんの方に受講していただき、認知症について正しく理解した認知症サポーターをひとり

でも多く増やし、認知症の方が安心して一緒に暮らすことができる地域づくりを進めていきます” 

 

講 師：高齢者総合相談センター堀切 所長 森山 繁 

対象者：葛飾区在住・在勤・在学の方 ※年齢不問 

人 数：先着 15 名   参加費：無料 

申込み：平成 25 年 5 月 8 日（水）より受付開始!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●小さな編集室より一言 

  小さな編集担当も、全力で地域の皆様のお役に立てる情報をお届けしていきたいです!今年度こそ、何

か新企画を始めたい!!と模索中…乞うご期待!! 

編集担当 

偶数月（4,6,8,10,12,2 月）と新年増刊号の

計 7 回、当センターの機関紙“ほりきり便り”

を発行しています（今号は特別編集のため、10

日発行です。）。 

回覧板でご覧いただいている方もいらっし

ゃると思いますが、右の配布場所では発行日に

ご覧いただくことができます。お近くにお越し

の際には、ぜひお立ちお寄りください!!当セン

ターのホームページからもご覧いただけます!! 

◆配布場所 
（発行日にご覧いただけます!!） 

 

葛飾区役所高齢者支援課、堀切地区センター、

南綾瀬地区センター お花茶屋地区センター、

小菅憩い交流館、白鳥憩い交流館、宝町憩い交

流館、中道憩い交流館、堀切憩い交流館、お花

茶屋図書館、亀有学び交流館、シニア活動支援

センター、ウェルピアかつしか、ふれあいサロ

ン堀切、新葛飾ロイヤルクリニック、葛飾ロイ

ヤルケアセンター、お花茶屋ロイヤルケアセン

ター、高齢者総合相談センター堀切、高齢者総

合相談センターお花茶屋 

ホームページアドレス 

http://ims-site.jp/horikiri/ 
 

↑受講者に配布する認知症サポー

ターであることの目印“オレンジ

リング”です！ 


