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ほ り き り 便 り 第 49 号 2015 年 6 月 1 日発行

高齢者総合相談センター堀切（地域包括支援センター堀切）  葛飾区堀切２－６６－１７

電話０３－３６９７－７８１５ Ｆ Ａ Ｘ０３－３６９７－７８６２ ホームページ http://ims-site.jp/horikiri/

今号の主な内容:1 面 75 歳訪問・あんしんネット・2 面 ホームページ等 3 面 認知症サポーター等・4 面 事業案内

“75 歳到達者戸別訪問”は、社会的孤立や認知症高齢者の早期発見・早期対応を図るため、満 75 歳になる

方（■ 戸別訪問対象者に該当する方）のご家庭に、高齢者総合相談センターの職員が順次訪問させていただく

事業です!!（広報かつしか平成 27 年 4 月 15 日号でも案内されています。）

当センター職員訪問時には、いろいろな質問等をさせていただきます。また、困っていることやサービス利用

等について、相談や質問等があれば、お気軽にお聞きください。高齢者総合相談センターのご案内等もさせてい

ただきますので、地域の相談窓口として、ご活用ください!!

地域の皆様には、この事業についての周知にご協力をよろしくお願いいたします。

■ 戸別訪問対象者

葛飾区内在住で、平成 27 年 4 月 2 日から平成 28 年 4 月 1 日に満 75 歳になる方（昭和 15

年 4 月 2 日から昭和 16 年 4 月 1 日生まれの方）

■ 実施期間

平成 27 年 4 月中旬から平成 28 年 2 月 15 日まで

■ 職員証の提示等

訪問の際には、職員証と区の委託証明証を必ず提示します。

（参照：“葛飾区 高齢者に関する相談”ホームページ）

“かつしかあんしんネット”は、毎日の生活の中で何らかの支障が出てきても、住み慣れた地域で安心して暮

らし続けられるよう、地域全体で見守り、支援する仕組みです。

“情報登録カード”は、万一の時の対応を希

望するひとり暮らしの高齢者の方等に作成し

ていただき、民生委員と高齢者総合相談セン

ター、高齢者支援課または障害福祉課で管理

します。情報登録カードには、緊急連絡先等

ご記入いただき、万一の時だけに警察や消防

署等協力機関に情報を提供することに活用

し、また緊急時に連絡したい方へご本人に代

わって連絡できるように備えます。

当センターでは、情報登録カードを作成されてから数年経過

した方のご自宅への訪問も実施し、最近の状況等を確認させ

ていただいています。当センター職員が訪問した際に、お困りの

こと等があれば、ご相談ください。また、登録内容に変更があっ

た場合等も、ご連絡いただきたいと思います。ご協力よろしくお

願いいたします。

ご登録ご希望の方は、

当センターにご相談ください!!

※早期訪問を
ご希望の対象者の方へ
早期訪問をご希望の対象者

の方は、当センター（堀切：
03-3697-7815 お花茶屋：
03-5671-2471）にご連絡
ください。
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当センターのホームページでも、さまざまな情報をご覧いただけます。活動報告や講座・イベントのご

案内は、随時更新していますので、“ほりきり便り”と併せて、ホームページも、ぜひご覧ください!!

当センターの案内図や相談

時間、担当地域、開催予定の

事業等をご確認いただけま

す!!

認知症予防・支援のページ

では、当センターの認知症事

業について、まとめて確認で

きます。

活動報告では、平成 23 年

度からの各事業の内容等を

ご確認いただけます。また、

ほりきり便りのバックナンバ

ー（第 16 号から）もご覧い

ただけます!!

関係機関の皆様への情報

のページには、4 月から新し

い情報が追加されました。事

業所や民生委員、自治会の方

等、さまざまな関係機関の方

に情報発信しています。

オレンジカフェ（毎月第 3 土曜日開催）
日 時：平成 27 年 6 月 20 日（土） 14:00～16:00

   平成 27 年 7 月 18 日（土） 14:00～16:00

会 場：新葛飾病院 からだ学習館（堀切 2-66-4）
  ※葛飾ロイヤルケアセンター前のレンガ色のビルの 1 階です。

“オレンジカフェは、高齢者や介護をするご家族、介護に携わっている方、地域の皆様がふと立

ち寄れる憩いの場です。気軽に足を運んでみませんか♪”

飲み物代：100 円（お替わり自由!!）

申込み：事前申込不要!! 当日、直接会場へ!!入退室自由です!!

介護のつどい“菜の花会”（奇数月第3木曜日）
日 時：平成 27 年 7 月 16 日（木） 14:00～15:30

会 場：葛飾ロイヤルケアセンター 会議室（堀切 2-66-17）
   

“認知症と診断された最愛の家族をどのように受け止めたらいいのか分からない介護者がつくっ

た「家族の会」です。介護の悩みを打ち明け合ったり、介護の苦しみや介護の知恵を分かち合っ

て、癒し、癒され、菜の花を見たときのようにほっこりとした気分になれるつどいです。”

対象者：認知症のご家族を介護している方、または介護したことがある方
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日 時 会 場 人 数 申 込

平成 27 年

7 月 16 日（木）

10:00～11:30

堀切地区センター

第二会議室（堀切 3-8-5）
先着 15 名

6 月 18 日（木）

午前 9 時から受付

平成 27 年

9 月（予定）

葛飾ロイヤルケアセンター

会議室（堀切 2-66-17）
先着 15 名

未定
（広報かつしかや当セン

ター窓口等にてご案内

いたします。）

※どちらも同じ内容です。ご都合のよい開催日時を選び、ご参加ください。

講 師：高齢者総合相談センター堀切/お花茶屋 所長 森山 繁

対象者：葛飾区在住・在勤・在学の方 ※年齢不問

参加費：無料

“認知症サポーター活動支援”のご案内
当センターでは、認知症サポーター活動支援として、“フォローアップ講習”や、認知症サポーターが気

軽に集い、自由に話し合い、交流を深める場所として“認知症サポーターのつどい”等を開催しています。

当センター開催（出前講座も含む）の認知症サポーター養成講座を受講していただいた後、希望された方に、

開催案内等をお送りしています。ご案内をご希望の方は、当センターにご連絡ください。今年度も、さまざまな

活動支援を展開していきます。

葛飾区在住の方を対象とした、認知症に関する無料相談会です。認知症やもの忘れについて心配な

こと等を医師に相談し、アドバイスをいただきます。この機会にぜひご相談ください。

日 時  平成27年6月（未定）（相談時間30分程度） ←決まり次第、当センター窓口等で

ご案内いたします。

場 所  高齢者総合相談センター堀切（地域包括支援センター） 相談室

（堀切2-66-17（葛飾ロイヤルケアセンター内））

  講 師  大内病院 院長 西島 久雄先生

  対象者  葛飾区内在住で認知症やもの忘れでお悩みの方やその家族の方

  人 数  先着3名  参加費  無料     

お問合せ  03-3697-7815（高齢者総合相談センター堀切）

たくさんの方の受講を、

お待ちしています!!
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●家族介護者教室

お悩み解決！高齢期の「食べること」
   日 時：平成 27 年 6 月 30 日（火） 14:00～15:30

会 場：堀切地区センター 第一会議室（堀切 3-8-5）
“高齢者が食べにくい食材を食べやすくする調理方法等、身体の状態に合わせた食事の工夫を学

びます。”

     講 師：管理栄養士 田口 秀美氏

対象者：葛飾区在住で 65 歳以上の方か、介護をしている方

  人 数：先着 30 名   参加費：無料  持ち物：特になし

申込み：平成 27 年 6 月 8 日（月）9:00 より受付開始

●介護予防教室

元気なカラダは栄養バランスから！
      日 時：平成 27 年 7 月 16 日（木） 14:00～15:30

会 場：お花茶屋地区センター 会議室（お花茶屋 2-1-12）
  “偏りがちな毎日の食事を見直し、バランスのよい食生活について学びましょう!!毎日の生活の中

で簡単に取り入れられるワンポイントアドバイスをいただきます!!”

講 師：管理栄養士 深沢 幸子氏

対象者：葛飾区在住で 65 歳以上の方

人 数：先着 25 名   参加費：無料   持ち物：飲み物

申込み：平成 27 年 6 月 29 日（月）9:00 より受付開始!!

●小さな編集室より一言

ホームページを少し変更し、これまでご案内していなかった事業等を追加しました。今後も随時更新

していきます!ホームページも、たくさんの方にご覧いただきたいです!!

編集担当


