
『高齢者と境界知能を理解し、
ケアマネジメントに活かす』

～見過ごされやすい困りごとに気づくために～

令和7年度第4回 ケアマネ向け研修

日 時：令和 8 年 2 月 17日（火）14:00～15:30

開催方法：オンライン（Zoomミーティング）

講 師： 小林 あゆみ氏（精神保健福祉士／公認心理師）

林 開氏（精神保健福祉士）

【医療法人社団 明善会 飯田橋榎本クリニック】

定 員：50名前後

申込方法：こちらのQRコードを読み取って
応募フォームから
お申し込みください。

締め切りは 2月10日です。

受講者には『研修受講証明書』を発行させていただきます。※要件あり

【問い合わせ先】高齢者総合相談センターお花茶屋 担当：青木 TEL：03-6662-7907

支援の場面で「説明が伝わりにくい」「手続きを理解されない」と感じるこ

とはありませんか。その背景には、境界知能が関係している場合があります。

境界知能は外見からは分かりにくく、本人の努力不足と誤解されてしまうこ

ともあります。本研修では、境界知能についての基本的なお話と、高齢期に

特有の課題を踏まえた支援の視点を分かりやすく解説します。

この機会にぜひご参加ください！


