
乳がん検診を

受診しましょう！
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マンモグラフィ・乳腺エコーの検査を
受診された方に、先着順で
MDEAR「ドクターズコスメ」サンプルをプレゼント

ピンクリボンキャ
ンペーン

乳がんは、女性のがんの中で罹患率が

最も高いがんです。

日本人女性の 9人に 1人がかかると言われ、

発症率は年々増加傾向にあります。

「受けてみようかな」という

小さなきっかけが早期発見に繋がります。

みなさまのご受診をお待ちしております。

乳がん検診を

受診しましょう！

美容皮膚科医の監修のもと開発された

医療機関専売コスメです。

低刺激や高品質・信頼性のスキンケア製品を

求めている方にオススメです。



あなたに合った乳がん検診、
知っていますか？ 

マンモグラフィ

検査方法

得意分野

推奨年齢

X線で乳房を撮影 超音波を出す機械で乳腺を観察

微細な石灰化（がんの初期兆候） 腫瘤

40歳以上 若年層や乳腺が密な人

乳腺エコー

脂肪の多い乳房のほうが診断しやすい検査です。

乳がんは、乳房内の乳管（母乳の通り道となる管）や小葉（母乳を作る場所）にできるがんです。

30代後半から急増し、40代後半と 60代後半でピークとなっています。

若い女性にとっても、乳がんは決して他人事ではありません。

〒150-0031
東京都渋谷区桜丘町 23-21
渋谷区文化総合センター大和田 10F

ホームページからも
ご予約可能です

平 日　8：00 ～ 17：00
土曜日 8：00 ～ 12：00 ＝＝電話受付時間＝＝

新南口渋谷サクラ
ステージ

大和田シャトルバス

ご予約・お問い合わせ 03-3770-3100

マンモグラフィ検査 乳腺エコー検査

エコーではうつらない微細な石灰化を写し出す

こともでき、早期発見も期待できます。

国は、「がんによる死亡率が減少する効果が

認められている乳がん検診」として、

マンモグラフィ検査を 40歳から 2年に１回

受けることを推奨しています。

乳腺の発達している若い方にも

おすすめの検査です。

良悪性を問わず、しこりを写し出すことが

できます。痛みもほとんどなく、被ばくの心配も

ないので、初めての方でも安心して受けられます。

近年では、マンモグラフィ検査と併用することで、

より精度の高い乳がん検診が期待されています。

妊娠中、または妊娠の可能性
授乳中、または断乳後6か月未満
豊胸（ヒアルロン酸・脂肪注入・
乳房再建術含む）
乳房の手術をしたことがある
インスリンポンプ・
持続グルコース測定器を装着
乳腺外来に通院中
脳室‐腹腔内（VP）シャント
胸部へのポート埋め込み
ペースメーカー・ICDの埋め込み

 下記に該当する方は
検査をお受けいただけません \ 動画で検査の流れをご紹介 /\ 動画で検査の流れをご紹介 /

40 歳代では併用することで、乳がん発見率が 1.5 倍になる検証結果もでています。

40歳以上の方にマンモグラフィと乳腺エコーの併用をおすすめします。


