
LINEビデオ通話を用いたオンライン

面会を全病棟で実施しております。

詳しくはQRコードより当院HPを

ご覧ください。

AIオペレーター対応

最新情報をお届け

材料（1人前）
ごぼう（ささがき） 25g
キャベツ（3㎝角） 20g
しめじ 25g
サラダ油 小さじ1/2
水 50ml
調整豆乳 50ml
サバ味噌煮缶 ¼缶

味噌 大さじ1/4

作り方
①野菜を切り、サラダ油を入れた鍋でさっと炒める。水を加えて火を通す。

②サバ味噌煮缶を加え、サバを軽くほぐす。
③最後に味噌と豆乳を加え、全体が温まったら完成。
※缶詰の塩分が商品によって異なる為、味を見ながら味噌を調整しましょう。

サバ味噌缶の
かんたん味噌汁

エネルギー 180kcal
タンパク質 11.9g

脂質 9.9g
食塩相当量 1.1g

IMSグループ広報誌 プラザイムス
横浜旭中央総合病院 あさひだより
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横浜旭公式LINEオンライン面会

インフルエンザ予防接種
成人 - 高校１年生から-

公費（横浜市在住６５歳以上） 2,300円（税込）

自費 4,400円（税込）

総合受付
平日 9:00 12:00/14:00 17:30

土曜 9:00 13:00

予約専用ダイヤル

TEL
※日曜・祝日は対応しておりません

080-7464-8126

平日 9:00 19:00 土曜 9:00 13:00

※日曜・祝日は対応しておりません

当院ホームページをご確認下さい

完全予約制のため定員に

達し次第終了となります

ご来院 または お電話にてご予約受付中

接種日費用

横浜旭栄養科監修

A u t u m n

2022

インフルエンザ
予防接種

オンライン面会

季節のレシピ

LINE登録

SCU開設
脳卒中集中治療室が開設

東京消防庁より感謝状受賞
市民公開講座

ASAHI NEWS



脳卒中(脳梗塞、脳出血、

くも膜下出血)は、普段の

日常生活を送る中で、突然

発症する病気です。

横浜旭中央総合病院は、

横浜市の脳血管疾患救急医

療体制参加医療機関として、

脳卒中の患者さまへ24時

間体制で救急対応を行って

います。

さらに、日本脳卒中学会

より、一時脳卒中センター

コア施設にも選ばれ、最先

端の治療である「血栓融解

療法(t-PA)」および

脳卒中の患者さまの、
退院後の生活まで見据えて。

2022.9
SCU開設

副院長･脳神経外科
小櫃 久仁彦

「血栓回収療法」も24時

間体制で実施し、2022年

9月よりSCU(脳卒中集中治

療室)を開設しました。

今後はSCUでのご入院に

より、当初から医師や看護

師だけでなく、リハビリ

テーションセンターや、医

療福祉相談室など多職種が

連携し、「オール横浜旭」

で対応します。

これにより、ご退院後の

生活まで見据えたチーム医

療を展開していきます。

また、脳卒中の患者さま

やご家族さまのご不安やご

質問に、脳卒中相談療養士

をはじめとする相談員がお

応えする脳卒中相談窓口も

開設し、脳卒中の治療から、

退院後の生活まで見据えた

医療を提供してまいります。

脳卒中相談窓口

﨑

045-921-6111

2022/9/27

救急の日 感謝状受賞 （東京消防庁町田消防署より）

2022/9/16

市民公開講座 パーキンソン病について

そのほかの院外活動につきましては当院のホームページにて
随時更新しておりますのでぜひご覧ください


